
新北市五股區德音國小 110學年度上學期 

家庭暨性別平等教育活動實施計畫 

壹、依據：本校 110學年度輔導室工作計畫。 

貳、目的： 

一、推展系列活動，促進兩性的彼此了解、相互尊重與合作，落實在家庭中能促進家人溝通、親 

    子和諧，幫助家庭經營。 

二、藉由活動參與，促使經驗內化，強化學生危機意識，確保自身安全。 

三、透過戲劇角色扮演，充分發揮兩性潛能，建立安全、溫暖家庭作為人生堡壘，促進社會和 

     諧、減少社會問題發生。 

參、主辦單位：新北市五股區德音國小學輔處 

肆、實施對象：本校學生、家長、教師 

伍、活動地點：穿堂、教室、視聽教室 

陸、活動時間：110年學年度 

柒、活動內容： 

項
次 

主題 方式 對象 時間 

1 

性
平
宣
導 

性平小學堂 

1. 專輔教師入班宣導 

2. 導師利用周一早自修時間，播放教

學影片。 

(1)低年級主題：身體自主權的尊

重與維護 

(2)中年級主題：性別角色的突破

與性別歧視的消除 

(3)高年級主題：性騷擾、性侵害

與性霸凌防治 

全校 10-12月 

2 青春小達人 
舉辦高年級心理衛生講座，宣導發育

時期現象及如何準備。 
五年級 9月 

3 性平教育 
邀請正德基金會講師宣導性別平等教

育觀念 
四年級 11月 

4 
性平與高風險

家庭輔導講座 

聘請講師分享性平觀念與輔導實務，

提升教師性別敏感度。 

全校 

教職員 
12月 

5 
融入教學與生

活指導 

將性別議題納入領域教學及日常生活

指導，並請全校老師加以指導。 
全校 110學年度 

6 
「家庭好『食』光」

活動    

親子介紹料理及食材營養成份，親子

共作豬肉玉米餡餅。 

中高年級

學生 
10月 



7 全校家庭教育宣導 

各班運用晨會時間觀賞幸福家庭影

片，依據各學年主題討論家庭衝突及

和解議題。 

全校 4月 

8 紫絲帶漫畫徵選 
請一、三、五年級學生以防治家暴性

騷主題發揮創意繪製漫畫參加徵選。 

一、三、

五年級 
6月 

 

捌、經費概算：本活動擬由 L26004項目下支出。 

 

項次 項目 數量 單價 總價 備註 

1 講師鐘點費 2小時 2,000 4,000 
全校教師進修講師費 

合計 4,000元 

 

玖、本計畫呈校長核准後實施，修正時亦同。 

 


